| RODENBAD i

HALLENBAD UND SAUNA

Ausschreibung

COBURG

Der Landkreis

52. Kreisschwimmfest
am 22.11.2025
In R6dental

Veranstalter: Landkreis Coburg
Organisation: Landkreis Coburg FB 23 - Bildung, Mobilitat,
Kultur und Sport
Julia Dinisch 09561 / 514 2310
E-Mail: sport@landkreis-coburg.de
Fax: 09561 / 514 89 2310
Ausrichter: Landkreis Coburg
Ort: Schwimmbad ,Rédenbad” Rodental

Burgerm.-Ferd.-Fischer-Stral3e 6

Er6ffnung und Beginn: 8:00 Uhr

Anmeldung und Nachbestellung bis Montag, 17. November 2025/ 17:00 Uhr
von Wettkampfkarten: Landratsamt Coburg
FB 23 - Bildung, Mobilitat, Kultur und Sport
Julia Dunisch
Lauterer Str. 60
96450 Coburg

Meldungen koénnen nach dem 17.11.2025
nicht mehr bericksichtigt werden.

Wichtig: Bitte melden Sie die Teilnehmer mittels der
beigefugten Meldelisten und Wettkampfkarten
(Einzel und Staffel) an. Bitte tragen Sie dort (sofern
vorhanden) die ,bisherige Bestzeit” ein, um eine
leistungsangepasste Startfolge zu ermdglichen.

Fur den Staffelwettkampf melden Sie vorab nur die
Anzahl der Staffeln. Die namentliche Nennung
erfolgt direkt am Wettkampftaqg.




Ruckmeldung an die Schulen:

Wettkampfleitung und Zeitgericht:

Startberechtigte Jahrgéange:

Eintreffen der Teilnehmer und
Meldeschluss fur Staffeln:

I. Einzel- und Staffelwettbewerb:

1.
2.
3.

4.

10.

11.
12.
13.
14.
15.

50 m Brust — Jahrgang 2019
50 m Brust — Jahrgang 2018

2

Nach Eingang und Auswertung der Meldekarten
werden die Startlisten per E-Mail an die
teiinehmenden Schulen bis Donnerstag, den
20.11.2025 ausgegeben

Wasserwachtgruppe Rdodental

2009 - 2019

Jahrgang 2019 — 2018 8:00 Uhr —8:30 Uhr
Jahrgang 2017 — 2016  9:00 Uhr — 9:30 Uhr
Jahrgang 2015 - 2013 10:30 Uhr —11:00 Uhr
Jahrgang 2012 — 2009 12:00 Uhr — 12:30 Uhr

Der Zeitplan ist deutlich abh&ngig von den
Meldungen pro Jahrgang. Die Schulen und
Betreuer erhalten einen aktualisierten Zeitplan
am Donnerstag, 20.11.2025 per Mail.

(Madchen und Jungen)
(Madchen und Jungen)

Staffeln der Jahrgange 2019 - 2018

50 m Brust — Jahrgang 2017
50 m Brust — Jahrgang 2016

(M&adchen und Jungen)
(M&adchen und Jungen)

Staffeln der Jahrgange 2017 — 2016

Siegerehrung Wettbewerb 1 bis 6

50 m Brust — Jahrgang 2015
50 m Brust — Jahrgang 2014
50 m Brust — Jahrgang 2013

(Madchen und Jungen)
(Madchen und Jungen)
(M&adchen und Jungen)

Staffeln der Jahrgange 2015 - 2013

50 m Brust — Jahrgang 2012
50 m Brust — Jahrgang 2011
50 m Brust — Jahrgang 2010
50 m Brust — Jahrgang 2009

(M&adchen und Jungen)
(M&adchen und Jungen)
(Madchen und Jungen)
(Madchen und Jungen)

Staffeln der Jahrgéange 2012 — 2009

Siegerehrung Wettbewerb 7 bis 15

Bitte beachten: Alle Jahrgédnge schwimmen 50 m im Bruststil!



Staffelwettbewerb:

Jede Staffelmannschaft besteht aus vier Schwimmern der folgenden Jahrgangsstufen:
Jahrgang 2019 - 2018
Jahrgang 2017 - 2016
Jahrgang 2015 - 2013
Jahrgang 2012 - 2009

Gemischte Besetzungen der Mannschaften durch Madchen und Jungen ist mdglich.

Jede Staffel kann sich einen Namen geben, mit dem die Staffel an den Start gehen
mochte.

Der Einsatz eines Schwimmers bei einer zweiten Staffel ist nicht mdglich.
Die Staffelbesetzung wird am Wettkampftag durch Abgabe der Meldekarten gemeldet. Die
Meldekarten muissen bis zum Meldeschluss bei der Veranstaltungsleitung eingereicht

werden. Spatere Anderungen und Nachmeldungen sind nicht mehr moglich.

Wenn eine Staffelmannschaft die Jahrgangskriterien nicht erfullen kann, kann die Staffel
mit Jahrgangsjungeren aufgefillt werden.

Jede Staffel schwimmt 4 x 50 m.

Die Staffelwettbewerbe werden ausschlief3lich im Bruststil ausgetragen!

Allgemeine Bestimmungen:

1. Startkommando

Das Startkommando lautet:
. mehrere kurze Pfiffe (Aufstellung hinter den Startblocken)
o ein langgezogener Pfiff (auf die Startblocke)
° Kommando: ,Auf die Platze“ — Pfiff (Startpfiff)

2. Alle Strecken werden im Bruststil geschwommen.

Dies bedeutet:

a) Der Korper befindet sich in Brustlage; er wird gerade gehalten und beide
Schultern missen parallel zur Wasseroberflache liegen.

b)  Alle Bewegungen der Beine und Fuf3e werden gleichzeitig symmetrisch und
auf derselben Ebene ausgefuhrt. Auf- und Abwéartsbewegungen sind nicht
gestattet.

Die sog. Beinschere wird mit einem Zeitzuschlag von 2 Sekunden bestraft.

c) Beide Hande werden gleichzeitig symmetrisch unter seitlicher Ausbreitung
nach hinten gefihrt und von der Brust gleichzeitig unter der
Wasseroberflache nach vorne geschoben.

d) AulBer je einem Beinschlag und Armzug nach dem Start und nach dem
Wenden darf unter Wasser nicht geschwommen werden.

e) Der Anschlag beim Wenden und nach Beendigung des Schwimmens muss
mit beiden Handen gleichzeitig erfolgen. Bei falschem Anschlag erfolgt ein



10.

11.

12.

13.
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Zeitzuschlag von je 1 Sekunde. Die Kampfrichter sind angehalten
bei den Jahrgéngen 2016-2019 grof3ziigig zu verfahren.

Die Wettkampfbahn ist 25 m lang.

Jede Schule hat eine feste Betreuungsperson zu benennen. Die
Betreuungsperson gibt auf der Meldeliste ihre Kontaktdaten an (Mobilfunknummer,
Mailadresse), so dass diese auch kurzfristig fir dringliche Ricksprachen erreichbar
ist. Die Betreuungsperson Ubernimmt die Aufsicht ihrer Schiler. Die
Betreuungspersonen (Lehrer/Eltern) haben nur in angemessener Kleidung und
Badeschuhen Zutritt zur Schwimmbhalle. Alle weiteren Besucher haben sich nicht in
der Schwimmhalle aufzuhalten! Im Nassbereich des Hallenbades (Umkleiderdume,
Duschen und Schwimmhalle) dirfen keine Trinkbehalter aus Glas benutzt werden.

Die Betreuungsperson meldet sich sofort nach dem Eintreffen bei der
Veranstaltungsleitung bei ,,Meldestelle Schulen” in der Schwimmhalle. Eventuelle
Anderungen der Starterzahl (z. B. Krankheitsausfalle) sind hier mitzuteilen. Die
Betreuungsperson erhélt bei der Anmeldung die Verzehrgutscheine.

Nach der allgemeinen Anmeldung gibt die Betreuungsperson ihre gelben
Staffelmeldekarten an der ,,Meldestelle Staffeln*“ ab. Es wird an dieser Stelle noch
einmal auf die Hinweise zum Staffelwettkampf verwiesen.

Um den reibungslosen Ablauf der Veranstaltung sicher zu stellen, ist den
Hinweisen und Anordnungen des Badpersonals unbedingt Folge zu leisten.
Insbesondere beim Start ist absolute Ruhe notwendig. Die betreuenden Lehrkréfte
werden gebeten, hierbei das Veranstaltungsteam zu unterstiitzen. Fir einen
geordneten Ablauf der Schwimmveranstaltung muissen die ,Eintreffzeiten®
unbedingt eingehalten werden.

Um dem Wettkampfteam und den Teilnehmern den Wettkampf zu erleichtern,
achten Sie bitte darauf, dass sich lhre Schiler erst im Bereich hinter den
Startblocks aufhalten, wenn sie aufgerufen wurden.

Der Aufruf des nachsten Laufs erfolgt durch die Durchsage der Namen. Die so
aufgerufenen Starter begeben sich in den Bereich hinter den Startblocks.

An- und Abreise der Teilnehmerinnen und Teilnehmer bleibt Aufgabe der Schulen.

Den drei Erstplatzierten im Einzelwettbewerb eines jeden Jahrgangs sowie den
Platzen 1 bis 3 des Staffelwettbewerbs werden Medaillen verliehen. Alle
Teilnehmenden erhalten darlber hinaus eine Urkunde. Diese werden allen
Teilnehmenden zeithah nach Beendigung des Wettbewerbes an die Schulen
versandt.

Es ist klassische Badebekleidung zu tragen. Das heil3t, sie soll eng anliegen und
keine Nieten, Knopfe 0.4. aufweisen!

Wir weisen darauf hin, dass wahrend der Veranstaltung Fotos gemacht werden und
diese, sowie Namen und Ergebnisse der Teilnehmenden anschliel3end
verotffentlicht werden kénnen.

Diese Veranstaltung wird unterstitzt von:
Stadtwerke Rodental Wasserwacht Rodental
Sparkasse Coburg-Lichtenfels



