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1 Kiste 1 

1.1 Geräusche und Bildkarten: Der Wald 

Geräusche-CD mit großformatigen Bildkarten für die Aktivierung. Die klaren, 

eindeutigen Aufnahmen eignen sich auch für Schwerhörige und 

Demenzkranke. Zu jedem Geräusch gibt es eine Bildkarte. Die Geräusche 

rufen Erinnerungen an alte Zeiten wach: an Spaziergänge in der Natur, 

Urlaube, eigene Tiere, die Kindheit ... Beim Geräusche-Raten werden die 

auditive Wahrnehmung und die Konzentrationsfähigkeit gefördert. Das 

Begleitheft bietet weitere Spiel- und Einsatzmöglichkeiten mit thematisch 

passenden Gedichten, Redensarten, Liedern und Aktivierungsideen. 

Geeignet für folgende Bereiche:    Therapie & Pflege 

Hauptfarbe:     grün 

Thema:      Wald und Natur 

Anzahl Karten:     20 Stück 
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1.2 Parkett Blütenzauber 

Alle Parkett-Teile haben die gleiche Form und passen daher perfekt 

aneinander. Sie lassen sich farblich sortieren und in verschiedenen Mustern 

und Formen zusammenfügen. Die angenehm glatte Oberfläche der Teile hat 

hohen Aufforderungscharakter. Mit vielfältigen Kombinationsmöglichkeiten 

fördert das Parkettieren Konzentration und Kreativität. 

¶ zauberhafte Blüten mit funkelndem Glitzerstein auf einer Seite 

¶ auch zum Stapeln und dreidimensionalen Bauen 

Einsatz: 

¶ fördert Feinmotorik 

¶ Auge-Hand-Koordination 

¶ Form- und Farbdifferenzierung 

¶ Kreativität und Konzentration 

Breite:   6 cm 

Länge:   7 cm 

Anzahl Teile:  14 Stück 
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1.3  Buchstabenwürfel 3er-Set 

Die drei Würfel vereinen das gesamte ABC. Zusätzlich zeigen sie Joker-

Smileys. So sind verschiedene Sprachspiele für Jung und Alt möglich ï auch 

in größeren Gruppen. Die Spieler können würfeln oder sich die Würfel 

zuwerfen. Immer geht es darum, so schnell wie möglich Wörter mit einem 

bestimmten Buchstaben zu finden. Die bewegte Wörtersuche fördert neben 

Gedächtnis, Merkfähigkeit und Konzentration, die Auge-Hand-Koordination, 

den Wortschatz und die Kreativität. 

Fach:    Sprache und Schrift 

Hauptfarbe:  rot - blau - gelb 

Höhe:   23 cm 

Breite:   23 cm 

Gewicht Produkt: 555 g 

Länge:   60 cm 

Material:   Polyurethan (Schaum) 

Inhalt:   3 Würfel 
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1.4 Aktionswürfel 

Vielseitig einsetzbar. Die Sichtfenster können immer wieder neu mit selbst 

gestalteten Karten aus Karton bestückt werden können. Zur Gestaltung 

eignen sich Zahlen, Buchstaben, Piktogramme, Übungsbilder usw. Die Würfel 

sind ganz leicht und können mit einem feuchten Tuch gereinigt werden. 

¶ Set mit 2 roten und 2 blauen Würfeln. 

¶ mit 6 Folien-Sichtfenstern 

¶ individuell mit Karten bestückbar 

¶ vielseitig einsetzbar 

Hauptfarbe:  rot - blau 

Bezugsmaterial: Kunstleder 

Höhe:   9,5 cm 
Tiefe:   9,5 cm 
Breite:   9,5 cm 
Länge:   9,5 cm 
Material:   Polyester, Polyvinylchlorid, Polyurethan 

Inhalt:   4er-Set 

   6 x 6 laminierte Aktionskarten 
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1.5 Bildfolgen Alltag und Freizeit 

In welcher Reihenfolge wird ein Brötchen belegt, ein Weidenkorb geflochten 

oder Brennholz für den Kamin gemacht? Diese und weitere Handlungs- und 

Zeitabfolgen lassen sich mithilfe der großen, gut zu greifenden Holztäfelchen 

Schritt für Schritt nachvollziehen. Die Bildfolgen bieten vielfältige 

Gesprächsanlässe und sind perfekt für die Aktivierung von Menschen mit 

Demenz geeignet. 

große, gut zu greifende Holztäfelchen mit bekannten Handlungs- und 

Zeitabfolgen 

¶ geeignet für den Einsatz in Therapie und Altenpflege 

¶ regen zu Gesprächen an 

¶ Spielart:  Denkspiel 

 

Gewicht Produkt:  1,1 kg 

Höhe Spiel:   5 cm 

Länge Spiel:   23,5 cm 

Breite Spiel:   17 cm 

Material:    Birke, Buche 

Inhalt:    37 Teile 
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1.6 Klammerspiel Farben 

Bei diesem Spiel sind verschiedene Motive mit farblich passenden Klammern 

zu versehen. Es gibt je zwei Vorlagekarten mit 9 Motiven zu folgenden 

Themen: Obst und Gemüse, Kleidung, Alltag, Farben, Natur.  

¶ Fingerkraft & Feinmotorik 

¶ Erkennen & Benennen von Farben 

¶ Auge-Hand-Koordination 

¶ Kommunikation & Wortschatz 

¶ Konzentration & Aufmerksamkeit 

Inhalt: 2 Grundplatten, je zwei Vorlagekarten mit 9 Motiven zu folgenden 

Themen: Obst und Gemüse, Kleidung, Alltag, Farben, Natur, 24 Klammern, 

Anleitung.  
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1.7 Pylonen und Activity Ringe 

10 stapelbare Kegel in 5 Farben. 

¶ drinnen und draußen einsetzbar 

¶ ideal als Markierungskegel für Bewegungsspiele 

Hauptfarbe:    rot - orange - grün ï blau - gelb 
Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 
Höhe:     33 cm 
Breite:     14,5 cm 
Gewicht Produkt:    950 g 
Länge:     14,5 cm 
Material:     Polyethylen 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 bunte Aktivitätsringe 

Maße: Ø 16,4 x 1,2 cm 

- Gewicht: 400 g 

- Material: TPE 

- Farben: blau, gelb, grün, lila, orange, rot 
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1.8 Sinnesbälle Ornamente 

4 Bälle, 4 Farben, 4 unterschiedliche sensorisch erhabene Designs. Sie 

ermöglichen vielfältige haptisch-taktile sowie visuelle Erfahrungen und 

fördern die Wahrnehmung in diesen Bereichen. Zudem können mit den 

Bällen Muster in Modelliermasse oder -sand gedrückt und erfühlt werden. 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Durchmesser:    6 cm 

Gewicht Produkt:   313 g 

Länge:     14,5 cm 

Gewicht:     313 g 

Material:     Kunststoff 

Inhalt: 4 Stück (grün ï rot - orange - türkis)  
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1.9 Sinnesball-Set 

4 Bälle mit unterschiedlichen Oberflächen. Fördern die taktile Wahrnehmung 

und die Hand- und Fingermotorik. Jeder Ball sieht anders aus, fühlt sich 

anders an und lässt sich anders drücken. 

Hauptfarbe:    rot ï gelb ï orange - geblümt 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Durchmesser:    9 cm 

Gewicht Produkt:   0,4 kg 

Gewicht:     1,6 kg 

Material:     Kunststoff 

Anzahl:    1 Sets insg. 4 Bälle 
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2 Kiste 2 

2.1 Parkett Freche Frösche in 3D 

Alle Parkett-Teile haben die gleiche Form und passen daher perfekt 

aneinander. Sie lassen sich farblich sortieren und in verschiedenen Mustern 

und Formen zusammenfügen. Die angenehm glatte Oberfläche der Teile hat 

hohen Aufforderungscharakter. Mit vielfältigen Kombinationsmöglichkeiten 

fördert das Parkettieren Konzentration und Kreativität. 

¶ einseitig bedruckte Frösche in 5 Farben 

¶ können gestapelt und dreidimensional verbaut werden 

¶ auch fürs freie Spielen geeignet 

Einsatz: 

¶ fördert Auge-Hand-Koordination 

¶ Feinmotorik 

¶ Form- und Farbdifferenzierung 

¶ Kreativität und Konzentration 

Anzahl Teile:  25 Stück 

Material:   Holz 
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2.2 Das 3-in-1-Senioren-Bingo 

Der Spieleklassiker erfreut sich nicht nur bei Senioren größter Beliebtheit. 

Dieses Bingo-Spiel sorgt mit zwei Zahlen- und einer Motivvariante für 

Abwechslung und ist zudem durch unterschiedliche Schwierigkeitsgrade auf 

verschiedene Bedürfnisse zugeschnitten. Die Vorlagen im DIN-A4-Format 

erleichtern das Erkennen der Abbildungen ebenso wie die großformatigen 

Motivkarten und Bingo-Chips zum Abdecken der Motive und Zahlen. 

¶ praxiserprobte abwechslungsreiche Spielvarianten 

¶ seniorengerechte Materialien 

¶ auch von Senioren mit motorischen und kognitiven Einschränkungen     

spielbar 

Spielart:  Bingospiel 

Material:  Pappe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalt: 16 beidseitig bedruckte, großformatige Spielvorlagen für die Spieler, 

60 beidseitig bedruckte, Motiv- bzw. Zahlenkarten für den Spielleiter, 432 

schwarze Stempelchips. 
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2.3 Geräusche und Bildkarten: Tiere in Haus und Garten 

Geräusche-CD mit großformatigen Bildkarten für die Aktivierung. Die klaren, 

eindeutigen Aufnahmen eignen sich auch für Schwerhörige und 

Demenzkranke. Zu jedem Geräusch gibt es eine Bildkarte. Die Geräusche 

rufen Erinnerungen an alte Zeiten wach: an Spaziergänge in der Natur, 

Urlaube, eigene Tiere, die Kindheit ... Beim Geräusche-Raten werden die 

auditive Wahrnehmung und die Konzentrationsfähigkeit gefördert. Das 

Begleitheft bietet weitere Spiel- und Einsatzmöglichkeiten mit thematisch 

passenden Gedichten, Redensarten, Liedern und Aktivierungsideen. 

Geeignet für folgende Bereiche: Therapie & Pflege 

Thema:  Tiere 

Anzahl Karten:  20 Stück 
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2.4 Pylonen 

 

10 stapelbare Kegel in 5 Farben. 

¶ drinnen und draußen einsetzbar 

¶ ideal als Markierungskegel für Bewegungsspiele 

Hauptfarbe:    rot - orange - grün ï blau - gelb 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Höhe:     33 cm 

Breite:     14,5 cm 

Gewicht Produkt:    950 g 

Länge:     14,5 cm 

Material:     Polyethylen 
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2.5 Obst & Gemüse Farb-Sortier-Set 

Mit diesen detailgetreuen Obst- und Gemüsesorten kann man spielerisch die 

verschiedenen Namen von Nahrungsmitteln erkennen und in die farblich 

passenden Boxen zu sortieren. 

Sortiermaterial aus hochwertig verarbeitetem Holz 

Hauptfarbe:   grün - orange ï gelb - lila - rot 

Gewicht Produkt:  1,8 kg 

Inhalt:  25 Stück, 5 Stapelboxen, 20 Obst- bzw. 

Gemüsesorten zum Sortieren (je 4 Stück pro Farbe). 

Maße:  Boxen L 15 x B 10 x H 7 cm; zum Vergleich: 

Maiskolben L 10 cm, Ø 4 cm, Banane L 12,5 x B 3 cm. 

Material:    Gummibaum 
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2.6 Sinnesbälle Ornamente 

 

4 Bälle, 4 Farben, 4 unterschiedliche sensorisch erhabene Designs. Sie 

ermöglichen vielfältige haptisch-taktile sowie visuelle Erfahrungen und 

fördern die Wahrnehmung in diesen Bereichen. Zudem können mit den 

Bällen Muster in Modelliermasse oder -sand gedrückt und erfühlt werden. 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Durchmesser:    6 cm 

Gewicht Produkt:   313 g 

Länge:     14,5 cm 

Gewicht:     313 g 

Material:     Kunststoff 

Inhalt: 4 Stück (grün ï rot - orange - türkis)  
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2.7 Sinnesball-Set 

 

4 Bälle mit unterschiedlichen Oberflächen. Fördern die taktile Wahrnehmung 

und die Hand- und Fingermotorik. Jeder Ball sieht anders aus, fühlt sich 

anders an und lässt sich anders drücken. 

Hauptfarbe:    rot ï gelb ï orange - geblümt 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Durchmesser:    9 cm 

Gewicht Produkt:   0,4 kg 

Gewicht:     1,6 kg 

Material:     Kunststoff 

Anzahl:    1 Sets insg. 4 Bälle 
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2.8 Aktivierungsblitz III - Gesprächstimpulse für Männer 

 

Bei welchem Kartenspiel wird "gereizt"? Welcher Fußballspieler war der 

"Bomber der Nation"? Welches Werkzeug lässt Späne entstehen? Spezielle 

Männerthemen finden sich in diesem Aktivierungsangebot. Im Blickpunkt 

stehen Bekannte Männer, Hob bies, Feste, Arbeitswelt, Männerwelt, Genuss 

und Verkehr. Der Aktivierungsblitz lässt sich spontan als "Lückenfüller" in der 

Einzel- oder Gruppenaktivierung einsetzen. Die biografischen Fragen regen 

zum persönlichen Gespräch, zum gemeinsamen Erinnern in der Gruppe an, 

fördern Kommunikation und Austausch. 

 

Dieser dritte Aktivierungsblitz beinhaltet die Themen: 

Bekannte Männer 

Sport 

Hobby 

Feste 

Arbeitswelt 

Männerwelt 

Genuss 

Verkehr 
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2.9 Unvergessene Zeiten ï Bilder und Ereignisse ab 1940 

 

Auf 24 stabilen, gut zu greifenden Fotokarten sind bekannte und bedeutende 
Ereignisse der vergangenen 60 Jahre abgebildet und auf der Rückseite 
ausführlich beschrieben. Jedes Ereignis ist über eine bestimmte Farbe leicht 
seinem Jahrzehnt zuzuordnen. Da wichtige Begebenheiten in Verknüpfung 
mit der eigenen Lebensgeschichte lange in Erinnerung bleiben, gibt es sechs 
unterschiedliche Spielideen zur Arbeit mit Hochaltrigen und Demenzkranken. 
Sie eignen sich zur Biografiearbeit und Aktivierung, zur Einzel- und 
Gruppenarbeit. Darüber hinaus werden Aufmerksamkeit, Konzentration und 
die visuelle Differenzierung trainiert. Gemeinsam mit Kindern oder jüngeren 
Erwachsenen gespielt, kann das Spiel zur besseren 
Generationenverständigung beitragen.  
 
Inhalt:  

24 Fotokarten, 24 Fragekarten (jeweils 9 x 9 cm, matt), 1 Zeitwürfel 
(Jahrzehnte von 1940 bis 2000), 1 rote Holzsäule, 1 Spielanleitung. 

Marke: Wehrfritz 

Spielart: Denkspiel 

Spieleranzahl von: 2 Person(en) 

Spieleranzahl bis: 8 Person(en) 

Alter von: 12 Jahre 

Gewicht Produkt: 1,125 kg 

Material: Karton 
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3 Kiste 3 

3.1 Klammerspiel Formen 

Altersübergreifendes Motorik- und Zuordnungsmaterial. Mit farbigen 
Klammern werden frei oder nach Vorlage Farbmuster an vier unterschiedliche 
Holzformen geklammert. Je nach Holzform und Vorlage variiert der 
Schwierigkeitsgrad.  
 
Inhalt: 1 Grundplatte (34,7 x 34.7 cm), 5 Holzformen, 40 Klammern, 40 
Vorlagen, Anleitung. 

¶ einhändige und beidhändige Anwendung 
¶ hoher Aufforderungscharakter durch hübsche Klammern in schönen 

Farben 
¶ trainiert die Fingermuskulatur und die Handmotorik 
¶ fördert Auge-Hand-Koordination, Farberkennung und Konzentration 
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3.2 Kartenset Senioren 

 

Satz magnetischer Karten, mit denen die Tages- bzw. Wochenplanung 
sichtbar gemacht werden kann. Die Karten können auch zur Einzel- und 
Gruppenanregung die die Aktionswürfel eingelegt werden. 
 
Inhalt:  
 
Bildkarten (7 x Wochentag, 12 x Monat, 31 x Datum, 70 x Uhrzeit) 
 
15 Symbole für Aktivitäten 
12 Wetter-Symbole 
4 Mondphasen-Symbole 
10 Blankokarten 
 

Thema: Tätigkeiten 

Höhe: 9 cm 

Breite: 9 cm 

Gewicht Produkt: 3,278 kg 

Alter von: 65 Jahre 
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3.3 Find mich! Zuordnungspuzzle 

Als Zuordnungslotto, Memo, Puzzle oder als Anstoß für Gespräche 

einsetzbar. Jedes der ansprechenden Bildmotive gibt es einmal als 

großformatige Vorlage und einmal dreigeteilt. Mit vielen Spielideen, die sich 

im Schwierigkeitsgrad individuell auf die Bedürfnisse der Spieler anpassen 

lassen. Fördert Kommunikation, Konzentration und visuelle Wahrnehmung. 

¶ 3 Spiele in einem: Puzzle, Memo oder Zuordnungslotto 

¶ geeignet für die Sprachtherapie 

¶ schult die Auge-Hand-Koordination 

¶ ideal für Aktivierung und Biografiearbeit 

 

Motiv:    Jahreszeiten 

Gewicht Produkt:  4,066 kg 

Inhalt:    20 Bildkarten (27 x 14 cm),  

60 Puzzlekarten (9 x 14 cm) aus robuster Pappe, 1 

Anleitung. 

 

Anzahl Teile:   80 Stück, 5 Themen mit jeweils 4 Motiven 

Material:    Pappe 
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3.4 Bring Farbe ins Spiel 

Innovatives Lern- und Therapiespiel rund um Sprache und Farben. Die 

Motivkarten mit bekannten oder leicht erlernbaren Gegenständen aus dem 

Alltag ï jeweils in Schwarz-Weiß und in Farbe ï sollen der jeweils passenden 

Farbe auf dem Farbtuch zugeordnet werden. 

¶ 7 verschiedene Spielideen zur Farbwahrnehmung und ïdifferenzierung 

¶ trainiert logisches Zuordnen und Gedächtnis 

¶ stimuliert Wortschatz und Konzentration 

¶ geeignet für Biografiearbeit und Aktivierung 

¶ Spielart:  Lernspiel und Denkspiel 

 

Höhe Spiel:  8 cm 

Länge Spiel:  23 cm 

Breite Spiel:  22 cm 

Gewicht Produkt: 1.900 g 

Material:   100 % Polyester, Pappe 

Inhalt:   1 Farbtuch (75x75cm),  

8 Legetafeln (29x21cm -DIN A4),  

32 Motivkarten (9x13cm),  

1 Farbwürfel,  

1 Spielanleitung 
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3.5 Parkett Vielerlei 

Alle Steine haben die gleiche Form und passen daher perfekt aneinander. 
Aufgrund ihrer angenehm glatten Oberfläche macht es Spaß, sie nach 
Farben zu sortieren, zu Reihen und Mustern zusammenzufügen oder gar 
damit zu bauen.  
 
Inhalt:  
48 Steine in 6 Farben:  
gelb 
lichtgelb 
lichttürkis 
lichtblau 
hellblau 
lemongrün 
 
geometrische Winkelsteine in 6 harmonischen Farben 
unzählige Lege-, Stapel- und Baumöglichkeiten 
Parkettieren fördert Kreativität, Auge-Hand-Koordination, Feinmotorik, Form- 
und Farbdifferenzierung und Konzentration 
 

Anzahl Teile: 48 Stück 

Spieleranzahl bis: 1 Person(en) 

Alter von: 2 Jahre 

Material: 
Buche, 
Pappe 
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3.6 Wortkönig Domino 

 

Ein Bilderdomino für Senioren/Gedächtnistraining mit Bild- und Wortketten 

Dieses Bilderdomino interpretiert den Legespiel-Klassiker neu als 

Gedächtnisspiel für Senioren. Dominostein für Dominostein entstehen immer 

länger werdende Bild- und Wortketten: Je nach Spielvariante und 

Leistungsfähigkeit der Senioren können entweder gleiche Abbildungen 

aneinandergereiht oder neue Begriffe gebildet werden. Die 48 extragroßen 

Dominosteine in Schwarz-Weiß zeigen klar erkennbare Motive, die jeweils 

einen zusammengesetzten Begriff, wie ĂStammtischñ, zeigen. Ob in der 

Einzelbetreuung oder in der Gruppe: Dieses Spiel ist sowohl für geistig fitte 

Senioren als auch für Menschen mit Demenz eine angemessene 

Herausforderung und trainiert ganz nebenbei die Wortfindung und den 

Wortschatz. Im Begleitheft finden Sie außerdem hilfreiche Tipps und 

Hinweise zum Einsatz des Spiels. Mit diesem Bilderdomino wird garantiert 

aus jedem ein Wortkönig! 

Inhalt: 

48 extragroße Bilder-Dominosteine (7x14cm) 

1 Spielanleitung mit vielen Hinweisen und Tipps zum Einsatz 

  



  

28 
 

3.7 Sinnesbälle Ornamente 

 

4 Bälle, 4 Farben, 4 unterschiedliche sensorisch erhabene Designs. Sie 

ermöglichen vielfältige haptisch-taktile sowie visuelle Erfahrungen und 

fördern die Wahrnehmung in diesen Bereichen. Zudem können mit den 

Bällen Muster in Modelliermasse oder -sand gedrückt und erfühlt werden. 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Durchmesser:    6 cm 

Gewicht Produkt:   313 g 

Länge:     14,5 cm 

Gewicht:     313 g 

Material:     Kunststoff 

Inhalt: 4 Stück (grün ï rot - orange - türkis)  
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4 Kiste 4 
 

4.1 Yuck-E-Balls 

Diese außergewöhnlichen Bälle fühlen sich herrlich an. Sie sind mit einem 

Gel und Kunststoffperlen gefüllt, die sich bei Druck in alle Richtungen 

bewegen. So sind die Bälle leicht zu fangen, denn sie passen sich der Hand 

wunderbar an. Außerdem stoppen sie sofort, wenn sie den Boden berühren. 

¶ spannende Füllung 

¶ haptisch sehr angenehm 

¶ gut zu fangen 

¶ kullern nicht weg 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich 

Hauptfarbe:   grün - orange - lila ï gelb ï blau - rot 

Durchmesser:   9 cm 

Gewicht Produkt:  1,592 kg 

Gewicht:    1,6 kg 

Material:    Kunststoff, Gummi 

Anzahl:    6 Stück 
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4.2 Softball-Set 

Gut springende, leichte und griffige Bªlle mit robuster ĂElefantenhaut".  

Abwasch- und desinfizierbar. 

Inhalt: Ø 15 cm ; Ø 16 cm; Ø 21 cm 

 

¶ langlebig und hygienisch 

¶ auch als Wasserbälle nutzbar 

 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich 

Gewicht Produkt:   391 g 

Material:     Polyurethan (Schaum) 

Inhalt:     3-teilig 
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4.3 Kleines Schwungtuch 

 

Das Schwungtuch eignet sich für verschiedene Spiele in der Gruppe. Es hat 
8 Handschlaufen, Segmente in 4 Farben und eine 10 cm große Öffnung in 
der Mitte. 
 
Zur Reinigung feucht abwischen.  
Inhalt: 1 Schwungtuch 
1 Aufbewahrungsbeutel 

¶ handlich für Klein und Groß 
¶ für kooperative Spiele und Beschäftigungen in der Gruppe 
¶ fördert Geschicklichkeit und Reaktionsvermögen 

Hauptfarbe: bunt 

Marke: Wehrfritz 

Verwendungsmöglichkeit: 
Innenbereich 
Außenbereich 

Durchmesser: 160 cm 

Gewicht Produkt: 200 g 

Alter von: 3 Jahre 
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4.4 Sinnesbälle Ornamente 

4 Bälle, 4 Farben, 4 unterschiedliche sensorisch erhabene Designs. Sie 

ermöglichen vielfältige haptisch-taktile sowie visuelle Erfahrungen und 

fördern die Wahrnehmung in diesen Bereichen. Zudem können mit den 

Bällen Muster in Modelliermasse oder -sand gedrückt und erfühlt werden. 

Verwendungsmöglichkeit:  Innenbereich und Außenbereich 

Durchmesser:    6 cm 

Gewicht Produkt:   313 g 

Länge:     14,5 cm 

Gewicht:     313 g 

Material:     Kunststoff 

Inhalt: 4 Stück (grün ï rot - orange - türkis)  
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4.5 Gedächtnistraining mit Senioren ï Die 50 besten Spiele zum 

Gedächtnistraining mit Senioren 

Ältere Menschen betrachten das Abnehmen der Gedächtnisleistung als 
großen Verlust an Lebensqualität. Dieses Büchlein versammelt die 50 besten 
Spiele zum Gedächtnistraining mit Senioren. Ob zu Hause mit betreuenden 
Angehörigen oder in der Seniorengruppe: Diese Spiele verbessern die 
Konzentration, die Assoziationsfähigkeit, die Merkfähigkeit und das logische 
Denken. Spiele mit Wörtern und Sätzen, Spiele mit Zahlen, Spiele mit Farben 
und Formen, Spiele für die Sinne und Spiele für das bewegte 
Gedächtnistraining bieten eine große Vielfalt an Trimm-dich-Spielen für die 
grauen Zellen. 

Agnes Boos, ausgebildete Krankenschwester, Studium der 
Sozialwissenschaften, Sozialdienstleitung und Übungsleiterin Sport in der 
Prävention. Sie arbeitet als zertifizierte Gedächtnistrainerin und 
Ausbildungsreferentin des Bundesverbandes Gedächtnistraining e.V. 
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4.6 Vertellekes (das neue) 

 

Das neue Vertellekes besticht durch farbenfrohe und noch besser zu 

unterscheidende Spielkarten, variable Spielfeldgestaltung durch auslegbare 

Karten, neue Themenbereiche wie Schlager- und Stichworträtsel, neue 

Fragen für bekannte Rätselarten wie Wortsammlung und Redensartenrätsel. 

Die erweiterte Spielanleitung erläutert neue Erkenntnisse in der Betreuung 

demenzkranker Menschen und erweitert die Sicht auf das Spiel und die 

Einsatzmöglichkeiten. 

Beieinandersitzen, sich etwas "vertellen", Geschichten erzählen: Das ist der 

Grundgedanke dieses Frage- und Antwortspiels für ältere Menschen. Das 

Spiel soll Anstöße geben zum Erinnern, Nachdenken, Schmunzeln und 

Singen. Ohne Versagensangst und Leistungsdruck nehmen die älteren 

Menschen Positives wahr, sehen ihre eigene Persönlichkeit und ihr 

Selbstwertgefühl gefördert, lernen sich gegenseitig kennen, haben ein 

Gemeinschaftserlebnis und tauschen Erfahrungen aus. Dieses Spiel ist in der 

Altenhilfe ideal und langfristig einzusetzen - bei minimaler Vorbereitungszeit. 

 

 

Inhalt:  

240 Spielkarten 
2 Spielfeldkarten 
4 Kleeblattkarten 
4 Luftikuskarten 
1 Würfel 
1 Sanduhr  
1 Spielanleitung und eine Kurzspielregel 

 

Spielart: 
Denkspiel 

Gesellschaftsspiel 

Alter von: 6 Jahre 

Gewicht Produkt: 1,7 kg 

Spieleranzahl von: 3 Person(en) 

Spieleranzahl bis: 8 Person(en) 

Material: Pappe 
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4.7 Bewegungsgeschichten für Senioren ï zum Mitmachen für 

Aktivierungsrunden 

 

 

Vorlesebuch zur Aktivierung von Senioren mit und ohne Demenz, für 

Fachkräfte in Altenpflege, Demenzbetreuung und Seniorenarbeit sowie für 

pflegende Angehörige zu Hause +++ Auch und gerade wenn alles nicht mehr 

so will wie früher, ist Bewegung wichtig ï damit Körper und Geist beweglich 

bleiben. Diese 3-Minuten-Vorlesegeschichten laden zum Mitmachen und 

Bewegen ein. Senioren mit und ohne Demenz können sich über einfache, 

aber effektive Bewegungen im Sitzen körperlich betätigen: Jeder wird im 

Rahmen seiner Möglichkeiten für den Erhalt seiner Beweglichkeit aktiv. Auch 

Konzentration, Merkfähigkeit und Koordinationsfähigkeit werden gefördert. 

Vor allem aber machen die Bewegungsgeschichten Spaß! Mal wird erst 

vorgelesen und die Bewegung findet im Anschluss statt. Mal geben Reime 

oder Signalwörter das Kommando für bestimmte Bewegungen. Und mal wird 

die Erzählung durchgängig von Bewegung begleitet. Wann immer möglich, 

finden Sie außerdem passende Aktivierungsideen für weitere Bewegungen 

zu den Geschichten. Für die 10-Minuten-Aktivierung, als bewegtes Element 

in Aktivierungsrunden, im Rahmen der Sitzgymnastik oder zum 

Gedächtnistraining: Die kurzen Geschichten zum Vorlesen sind flexibel 

einsetzbar ï in der Pflegeeinrichtung und auch zu Hause. 
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4.8 Sprichwortkarten 

 

Die Sprichwort-Karten bieten vielfältige Gesprächsanlässe. Auf der 

Vorderseite stehen die Anfänge von 40 Sprichwörtern, auf der Rückseite 

jeweils die Fortsetzungen.  

Inhalt: 40 beidseitig bedruckte Karten (13 x 9 cm), Comic- und Textanleitung. 

Im Stülpkarton. 

¶ unterhaltsames Quiz für die Gedächtnisaktivierung und Biografiearbeit 

¶ fördert die kognitiven und sprachlichen Fähigkeiten 

¶ großformatige Karten mit gut lesbarer Schrift 

Produktreihe: Nonna Anna 

Hauptfarbe: 
grün 

orange 

Marke: Wehrfritz 

Thema: Sprachförderung 

Gewicht Produkt: 0,546 kg 
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4.9 Schlagerkarten 

 

Weniges weckt so viel Lebensfreude wie beliebte Schlager mit- oder selbst 
zu singen! Die Anfänge von 40 Schlagern stehen jeweils gut lesbar auf der 
blauen Vorderseite der Karte, die Fortsetzung auf der gelben Rückseite. Das 
Ergänzen der Sätze aktiviert das Gedächtnis und den Wortschatz. Dank der 
positiven Gefühle, die Schlager transportieren, schwingt dabei immer eine 
spielerische Leichtigkeit mit und viele Erinnerungen werden wach.  
Inhalt: 40 Karten, Anleitung, Box. 

¶ weckt die Lebensfreude und Erinnerungen 
¶ ohne Vorbereitung für die Biografiearbeit und Sprachtherapie 

einsetzbar 
¶ fördert die Kommunikation, die Handmotorik, Auge-Hand-Koordination 

und das Gedächtnis 

Produktreihe: Nonna Anna 

Hauptfarbe: 
blau 
gelb 

Marke: Wehrfritz 

Thema: 
Musik 
Gedächtnistraining 

Gewicht Produkt: 200 g 

Anzahl Karten: 40 Stück 

Höhe kleinste Karte: 9 cm 

Höhe größte Karte: 13 cm 
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5 Bingo 
Kommunikatives Lotto-Spiel für Jung und Alt. Da kann jeder mitspielen, denn 

die Spielregeln sind kinderleicht. Die gezogenen Zahlen werden auf den 

Zahlenkarten angekreuzt. Wer zuerst diagonal, vertikal oder horizontal eine 

Fünferreihe hat, gewinnt. 

¶ verschiedene Spielvarianten 

¶ fördert Kommunikation, Kognition und Auge-Hand-Koordination 

Material:  Metall, Holz 

Inhalt:  1 Lostrommel aus Metall, 1 Bingoboard aus Holz,  

75 Kugeln mit Nummern 1-75  

(zzgl. 2 neutrale Ersatzkugeln) 

Bingokarten, 1 Anleitung 
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6 Kiste 6 ï speziell für Menschen mit Demenz 
 

6.1 Mitsprechgedichte 

 

Reime machen Spaß ï und eignen sich daher sehr gut als Gedächtnistraining 

in der Seniorenbetreuung, gerade auch bei Menschen mit Demenz. Die 

ĂMitsprechgedichteñ sind humorvoll und warmherzig geschrieben und greifen 

ganz alltägliche Themen aus dem Jahresverlauf auf. Ganz automatisch 

ermuntern sie die Zuhörenden, das fehlende Reimwort zu ergänzen. Die 

Teilnehmenden haben Erfolgserlebnisse und können anschließend motiviert 

und zufrieden aus der Rätselrunde hinausgehen. 

 

Taschenbuch zum Vorlesen und Mitmachen, 80 Seiten. 

Verlag: SingLiesel kompakt 

In Kooperation mit Mal-alt-werden.de 

Autorinnen: Natali Mallek, Annika Schneider 
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6.2 Geschichten zum Bewegen 

 

Diese Bewegungsgeschichten machen Spaß, halten fit und fördern die 

Aufmerksamkeit und die Reaktionsfähigkeit. In jeder Bewegungsgeschichte 

sind Signalwörter angegeben, zu der eine passende Bewegung ï mit den 

Armen oder auch mit bunten Tüchern ï vorgemacht und von den 

Teilnehmenden nachgemacht werden kann. Alle Bewegungen können 

entweder im Stehen oder auch im Sitzen ausgeführt werden. 

 

Taschenbuch zum Vorlesen und Mitmachen, 79 Seiten. 

Verlag: SingLiesel kompakt 

In Kooperation mit Mal-alt-werden.de 

Autorinnen: Natali Mallek, Annika Schneider 
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6.3 Sprichwortgeschichten 

 

Geschichten mit Sprichwörtern sind beliebt! Denn Sprichwörter sind vertraut 

und tief im Gedächtnis verankert. In diesen heiteren Geschichten zu den 

unterschiedlichsten Themen sind die bekanntesten Sprichwörter aufgegriffen, 

müssen jedoch um die zweite Hälfte ergänzt werden. Zwar gilt: Ohne Fleiß 

keiné, doch steht auch hier die Freude am Zuhºren und Mitmachen im 

Vordergrund. 

 

Taschenbuch zum Vorlesen und Mitmachen, 79 Seiten. 

Verlag: SingLiesel kompakt 

In Kooperation mit Mal-alt-werden.de 

Autorinnen: Natali Mallek, Annika Schneider 
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6.4 Lücken-Geschichten in Reimen ï Maibowle und Winzerfest 

 

Mit viel Humor beschreibt die Autorin Natali Mallek in ihren Lücken-

Geschichten ganz alltägliche Erlebnisse rund um die vier Jahreszeiten. 52 

Vorlese-Geschichten erzählen von abgeschnittenen Krawatten an 

Weiberfastnacht, heiteren Aprilscherzen, Bastelabenden mit gesammelten 

Kastanien, den stets guten Vorsätzen fürs neue Jahr und von vielem mehr. 

Die heiteren Lücken-Geschichten sind in Reimen verfasst und können so 

ganz einfach ergänzt werden. 

Die Autorin Natali Mallek ist Dipl.-Sozialpädagogin, Gedächtnistrainerin 

(BVGT) und hat den Master of Arts im Studiengang ĂAlternde Gesellschaftenñ 

an der TU Dortmund absolviert. Sie ist u. a. Gründerin und Hauptautorin der 

Internetseite ĂMal-alt-werden.deñ. Ihr Schwerpunkt liegt auf der Aktivierung 

und Beschäftigung von Senioren und Menschen mit Demenz. 

Aus dem Buch: 

Grillvergnügen 

Heute kommen Würtschen frisch 

Schºn gegrillt auf unsern é Tisch!  
Ketchup kaufe ich noch ein 

Und Salat, ja das mussé sein! 
 

Vorlesebuch, hartgebunden ï 109 Seiten 

Verlag: SingLiesel  

Autorin: Natali Mallek 
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6.5 Oma, erzähl mal! / Opa, erzähl mal! 

 

Die Bücher enthalten viele einfühlsame und spannende Fragen zum Leben 

von Oma oder Opa. Als Ausfüllbuch gedacht, können Oma und Opa den 

Enkeln viel aus ihrem Leben berichten und ihre Antworten direkt unter die 

Fragen schreiben. Die Kapitel in dem Buch folgen dem Lebensweg über die 

eigene Kindheit, die Erinnerung an die eigenen Eltern und Großeltern, über 

das Erwachsen werden, über die eigenen Hobbies und Freizeit, Eltern und 

Großeltern werden. 

Hier können die Bücher als Anregung für die Biografiearbeit und als 

Kopiervorlage genutzt werden. Bitte geben Sie uns diese Bücher unausgefüllt 

wieder zurück. 

 

Buch, hartgebunden zum Ausfüllen, 143 Seiten. 

Autorin: Elma van Vliet 
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6.6 Die große Sprichwort-Box 

 

Die SingLiesel-Sprichwort-Box enthält 100 Karten mit den bekanntesten 

deutschen Sprichwörtern und Redewendungen. Die Sprichwort-Sammlung ist 

ein unterhaltsames und bewährtes Gedächtnis- und Ratespiel. Die Spielidee 

ist einfach und bereitet deshalb immer wieder großen Spaß: Auf der 

Vorderseite jeder Karte ist nur die erste Hälfte des Sprichwortes zu sehen. 

Die zweite Hälfte kann erraten und auf der Rückseite nachgelesen werden. 

Die liebevolle nostalgische Gestaltung der Karten und das große Format 

fördern die Freude an diesem Ratespiel. 

 

Art:   Ratespiel, Kartenspiel 

Anwendung: Gedächtnistraining 

Verlag:  SingLiesel 

Umfang:  1 Box 

   100 Sprichwortkarten, Pappe 
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6.7 ĂDas gelingt immer!ñ-Puzzle ï Krimskrams 

 

Das ĂGelingt-immerñ-Puzzle ist das Puzzle mit Erfolgsgarantie und bietet eine 

sinnvolle und dauerhafte Beschäftigung für Menschen mit Demenz. In vielen 

Gesprächen mit Pflegekräften wurde immer wieder der Wunsch nach einem 

Beschäftigungsangebot mit garantiertem Erfolgserlebnis geäußert. Am Ende 

eines langen Entwicklungsprozesses stand das ĂGelingt-immerñ-Puzzle. 

Zahlreiche Erfahrungen in der Praxis zeigen, dass die ĂGelingt-immerñ-Puzzle 

alle Erwartungen erfüllen: Sie bieten Spaß, Abwechslung und vor allem 

immer wieder von neuem ein echtes Erfolgserlebnis. 

Jedes Puzzle besteht aus vier Teilen. Egal, wie die Teile zusammen gesetzt 

werden, sie ergeben immer ein Motiv. 

Enthaltene Motive: 

Fußball 

Münzen 

Knöpfe 

Reisen/ Urlaubsfotos 

 

Art:   Puzzlespiel 

Anwendung: Beschäftigung, 

Motorik 

Verlag:   SingLiesel 

Umfang:  1 Box 

4 Puzzle mit 4 

Teilen 

 



 Ausleihbedingungen 
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6.8 Vertraut ï Lieder, die mein Herz berühren 

 

Vertraute Texte und Melodien ermöglichen Demenzerkrankten ein positives 

Erleben und Erinnern. Dieses Album wurde speziell zum Mitsingen für ältere 

Menschen konzipiert. Es enthält Chor-Aufnahmen der bekanntesten 

christlichen Lieder und Choräle in bewusst tiefer Tonlage. Eine wertvolle Hilfe 

für Angehörige, Betreuer, Fachpersonal in Heimen, Pastorinnen und 

Pastoren und für alle, die ehrenamtliche Besuchsdienste ausführen. 

 

Art:   Musik-CD, christliche Lieder 

Anwendung: Singen, Erinnern 

Umfang:  1 Musik-CD mit 12 Titeln 

   1 Booklet mit Texten 
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6.9 Kinderlieder aus der guten alten Zeit 

 

Das gemeinsame Singen ist eine alte Tradition, die heute in vielen Familien 

wieder gepflegt wird. Von ĂAuf der Mauer, auf der Lauerñ ¿ber ĂBunt sind 

schon die Wªlderñ bis ĂDer Mond ist aufgegangenñ: Im Buch finden Sie eine 

große Auswahl der bekanntesten und beliebtesten Kinderlieder. Jedes Lied 

mit Noten für Singstimme sowie Griffen zur Gitarrenbegleitung und Text. Mit 

großer Schrift und liebevoll bebildert. Die Begleit-CD bietet 33 ausgewählte 

Lieder aus dem Buch zum Mitsingen für Jung und Alt an. 

 

Artikel: Kinderlieder aus der guten alten Zeit, Buch hartgebunden 

Umfang: 81 Lieder auf 139 Seiten 

Verlag:  Edition XXL 

 

Artikel: Kinderlieder aus der guten alten Zeit, CD 

Umfang: 33 Lieder auf 1 CD, 1 Booklet mit Texten 
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6.10  Die beliebtesten deutschen Volkslieder 

 

Singen verbindet und macht Freude! In diesem Liederbuch finden sich 80 der 

beliebtesten deutschen Volkslieder. Alle Lieder sind mit Noten und 

Begleitakkorden für Gitarre besetzt. Der groß gedruckte Text lädt zum 

Mitsingen ein. Auf den Begleit-CDs sind alle 80 Titel mit 2-4 gesungenen 

Strophen enthalten. 

 

Art:   Liederbuch mit Begleit-CD 

Anwendung: Singen, Erinnern 

Umfang:  1 Liederbuch, Spiralbindung 

   2 Begleit-CDs als Einleger 

  



  

50 
 

6.11 Hitster ï Schlagerparty 

 

Das beliebte interaktive Partyspiel. Hören Sie zusammen Hits aus über 100 

Jahren an und legen Sie die Karten gemeinsam in der chronologisch richtigen 

Reihenfolge auf einen Zeitstrahl und begeben Sie sich gemeinsam auf eine 

musikalische Erinnerungsreise. Oder Sie nutzen die Karten als Möglichkeit, 

schnell die Radio-Lieblinge der Seniorinnen und Senioren zur Hand zu haben 

und gemeinsam Musik zu hören und zu tanzen. 

Die Verwendung des Hitster-Spiels erfordert ein Handy mit 

Internetverbindung, die Hitster-App und Spotify. Die Apps sind kostenfrei im 

AppStore und bei GooglePlay erhältlich. 

 

Art:   Musik-Quiz, Partyspiel 

Anwendung: Singen, Erinnern, Tanzen 

Verlag:  Jumbo 

Umfang:  308 Spielkarten 
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6.12  Hitster ï Bayern 1 

 

Tauchen Sie ein in eine Sammlung von über 150 Karten mit den größten 

Radiohits der vergangenen Jahrzehnte. Bringen Sie gemeinsam die Hits in 

die richtige chronologische Reienfolge oder genießen Sie einfach gemeinsam 

beliebte Radiohits von den 1950ern bis heute. 

 

Die Verwendung des Hitster-Spiels erfordert ein Handy mit 

Internetverbindung, die Hitster-App und Spotify. Die Apps sind kostenfrei im 

AppStore und bei GooglePlay erhältlich. 

 

Art:   Musik-Quiz, Partyspiel 

Anwendung: Singen, Erinnern, Tanzen 

Verlag:  Jumbo 

Umfang:  154 Spielkarten 
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6.13  Duftöl-Sammlung 

 

Düfte wecken Erinnerungen und können so zum Erzählen anregen. 

Außerdem ist die positive Wirkung ätherischer Öle auf unsere Stimmung 

wissenschaftlich bewießen. Nehmen Sie Ihre Teilnehmenden mit den 

Duftölen auf spannende Ausflüge in die Natur oder ihre Kindheit mit. Die Öle 

können entweder im Fläschchen zum Riechen herumgereicht werden oder 

sparsam auf einen Duftträger aufgetragen werden. 

Bitte nach Gebrauch wieder sorgfältig verschließen. 

 

Im Set enthalten: 

Pfefferminze 

Lavendel 

Latschenkiefer 

Weihnachtsduft 

 

Umfang:  4 Fläschchen mit 10 ml ätherischem Öl 
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7 Anhang 
Ausleihbedingungen 
 

Der Fachbereich Betreuungsstelle und Senioren des Landkreises Coburg unterhält ein Verleih-Sortiment an 
Beschäftigungsmaterial für Senioren- und Pflegeeinrichtungen sowie Seniorengruppen im Landkreis Coburg 
und ehrenamtlich Tätige im Bereich Senioren. Ein Rechtsanspruch auf auszuleihende Gegenstände besteht 
nicht. 
Die Ausleihgegenstände können telefonisch, schriftlich, per E-Mail im Fachbereich Betreuungsstelle und  
Senioren im Landratsamt Coburg, gebucht werden.  
 
Abhol- und Rückgabeort ist der Fachbereich Betreuungsstelle und Senioren im Landratsamt Coburg. Der 
Ausleiher ist für den gesamten Transport der Ausleihgegenstände selbst verantwortlich. Er hat sich vor der 
Abholung über Größe und Gewicht der Ausleihgegenstände zu informieren und bei Abholung und Rückgabe 
f¿r eine ausreichende Anzahl Ătragfªhigerñ Personen und ein geeignetes Transportmittel zu sorgen. Bei der 
Übergabe hat sich der Ausleiher vom ordnungsgemäßen Zustand der Ausleihgegenstände zu überzeugen. 
Diesen muss er durch seine Unterschrift im Übergabeprotokoll bestätigen. Sollte er die Ausleihgegenstände 
nicht selbst abholen, so handelt der Abholer in dessen Auftrag. Alle Regressansprüche richten sich gegen den 
Ausleiher und nicht gegen den von ihm beauftragten Abholer. 
 
Der Ausleiher ist für den ordnungsgemäßen Gebrauch der Ausleihgegenstände verantwortlich. Der 
Fachbereich Betreuungsstelle und Senioren haftet nicht für Schäden an Personen oder Sachen, die sich aus 
dem Gebrauch oder Transport der Ausleihgegenstände ergeben. Für entsprechenden Versicherungsschutz 
hat der Ausleiher zu sorgen (Hinweis: Haftpflichtversicherungen haften i. d. R. nicht für Schäden an geliehenen 
Gegenständen). Sollte der Ausleiher erkennen, dass sich durch den Gebrauch eines Ausleihgegenstandes 
Schäden ergeben könnten, ist der Gebrauch zu unterlassen (Verkehrssicherungspflicht). Alle Schäden 
müssen dem Fachbereich Senioren bei Rückgabe gemeldet werden. 
 
Für alle Schäden, auch durch höhere Gewalt entstandene, die während der Ausleihzeit auftreten, haftet 
der Ausleiher. Sollten die ausgeliehenen Gegenstände bereits bei Abholung beschädigt oder verschmutzt 
sein, so ist dies im Fachbereich Betreuungsstelle und Senioren, noch vor der Nutzung, mitzuteilen. 
 
Bei direkter Weitergabe (von Ausleiher A zu Ausleiher B), ist der Folgeausleiher (Ausleiher B) zur 
ordnungsgemäßen Prüfung des Ausleihgegenstandes verpflichtet und gegenüber dem Fachbereich 
Betreuungsstelle und Senioren für alle aufgetretenen Schäden oder Verluste schadensersatzpflichtig! Werden 
diese Schäden beim Ausleihen vor der Nutzung von Ausleiher B sofort gemeldet, so sind diese vom vorherigen 
Ausleiher zu tragen. Eine Weiterleihe an Dritte ist verboten. 
 
Der Ausleiher verpflichtet sich zu pfleglicher Behandlung der ausgeliehenen Gegenstände. Die 
Ausleihgegenstände müssen in einem ordnungsgemäßen Zustand zurückgegeben werden. Alle 
Ausleihgegenstände  sind nach dem Gebrauch sorgfältig zu säubern. Bei Rückgabe der Gegenstände in 
verschmutztem Zustand werden dem Ausleiher für die Reinigung die gesamten Reinigungskosten in 
Rechnung gestellt. Sollten für Reparatur/Ersatzteile oder Ersatzbeschaffung zusätzliche Kosten entstehen, 
werden diese dem Ausleiher in Rechnung gestellt. Zur Überprüfung des ordnungsgemäßen Zustands hat der 
Ausleiher dafür Sorge zu tragen, dass die entliehenen Gegenstände von ihm aus- und wieder eingepackt 
werden. 
 
Ihre Ansprechpartnerin: 

 
Tamara Freitag 
Fachbereich Betreuungsstelle und Senioren 
Zimmer 225 
 
Landratsamt Coburg - Lauterer Str. 60 ï 96450 Coburg 
Telefon 09561 514-2501 - Telefax 09561 514-89 2501 
tamara.Freitag@landkreis-coburg.de 
www.landkreis-coburg.de 
www.facebook.com/landkreiscoburg/

http://www.landkreis-coburg.de/
http://www.facebook.com/landkreiscoburg/
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