GUTEPFLEGE-LOTSEN

- ein Gewinn fiir die Kommune

ZIEL: Altere Menschen im Landkreis Coburg niedrigschwellig dabei
unterstitzen, moglichst lange selbststandig im hauslichen Umfeld
leben zu kénnen

BEDARFE ERKENNEN — PRAVENTIV HANDELN — VERNETZUNG SCHAFFEN — VERSORGUNG SICHERN

HANDLUNGSFELD: > Ehrenamtliche Lotsen bieten Unterstitzung bei
Fragen rund um das Thema Pflege und ein gesundes
Alterwerden
> Anlaufstelle flir akute Probleme in der Pflege

METHODEN: % Netzwerkaufbau in Kommunen

ﬁ Schulung von Ehrenamtlichen
o Informationsveranstaltungen

INHALTE:
Vermittlung zu Vorsorgevollmacht/
Beratungsstellen Patientenverfligung

Betreuung Hausbesuche

Vernetzung mit ortlichen Angeboten
(Hauslich Hilfen, Wohnraumberatung, Sturzpravention, Sportvereine, soziale Teilhabe)

o
v" Anbindung an AuBenstandorte des Pflegestiitzpunktes GUte L

Pflege

VaNEssA Kaiser (Landkreisentwicklung) Daheim in Bayern
E-Mail: vanessa.kaiser@landkreis-coburg.de, Tel.: 09561/514-5211




