Beschlussvorlage

Fachbereich: FB 22 Jugend und Familie Datum: 14.03.2022
Berichterstatter: Wedel, Thomas AZ: 223

Vorlage Nr.: |033/2022
Beratungsfolge Termin Behandlung
Ausschuss fiur Jugend und 29.03.2022 offentlich - Entscheidung
Familie

Suchtpravention und -beratung des Blauen Kreuzes Coburg - Fortschreibung der
Leistungs-, Entgelt- und Qualitatsentwicklungsvereinbarung 2022

Anlage: 2

|I. Sachverhalt

Fur Kinder und Jugendliche stellten und stellen die Lockdowns und Kontaktbeschréankungen
eine besondere Belastung dar. Der Stress in den Familien steigt und damit auch der Alkohol-
und Drogenkonsum der suchtkranken Eltern. Gleichzeitig verstarkte die Schliel3ung von
Bildungs- und Freizeiteinrichtungen die Isolation der betroffenen Kinder und Jugendlichen.

Die Corona-Pandemie, ihre Folgeerscheinungen und auch die Malinahmen zu ihrer
Bekampfung haben die Belastungen von Kindern und Jugendlichen, insbesondere die mit
suchtkranken Eltern aufwachsen, deutlich verstarkt. Ein erhdhter Alkoholkonsum auf Seiten
der Eltern aber auch bei den Jugendlichen, als Reaktion auf den zunehmenden Stress, der
Angste und Unsicherheiten, war eine deutlich erkennbare Auswirkung.

Die Beratungsstelle des Blauen Kreuzes bietet in Coburg Suchtpravention und -beratung an
und wird dafiir vom Landkreis bezuschusst.

Die Mitarbeiter:innen versuchten trotz coronabedingter Einschrankungen umfassende
Beratungs- und Unterstiitzungsarbeit zu leisten.

Jugendliche suchten in dieser Zeit mehr Hilfe bei Beratungsangeboten im Internet, z.B.
wurde der Chat des Blauen Kreuzes auf der Blu:app haufiger als vor Corona genutzt. Aber
dieses Online-Angebot konnte nattrlich den personlichen Kontakt zu Fachkraften vor Ort
nicht ersetzen und es wurden kreative Lésungen gesucht und gefunden, um persénliche
Beratung (insbesondere bei Krisen) — unter Einhaltung der Abstands- und
Hygienevorschriften — gewahrleisten zu kdénnen.

Angebote fur Schulpravention wurde in der Corona-Zeit haufig und vermehrt angefragt.
Leider kam es aufgrund der Pandemie-Beschrankungen (Quarantéane-Falle, Home-
Schooling) immer wieder zu kurzfristigen Absagen und Verschiebungen. Den héheren
Bedarf solcher Angebote sahen die Lehrkrafte im zunehmenden Konsum von legalen und
illegalen Drogen ihrer Schiler:innen. Die Fachkrafte des Blauen Kreuzes reagierten auf
diese Anfragen mit flexibler Planung und schnellerem Handeln. Termine fir schulpraventive
Angebote konnten kurzfristig vereinbart und durchgefihrt werden.

Die Erst-Kontaktzahl mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen wurde durch
Pandemiebeschrankungen zwar geringer, aber die Anzahl und Problemfelder der
darauffolgenden Beratungsgesprache intensiver. Die Ratsuchenden klagten haufiger Uber
depressive Stimmungslagen, daraufhin erfolgte sehr haufig die Selbstmedikation mit
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Cannabis oder Alkohal.

Das Angebot der Kindergruppe musste ebenfalls aufgrund der Pandemie-Auflagen
ausgesetzt werden. Nach einer umfangreichen Offentlichkeits-Aktion unter dem Motto
~Held*innen 2.0“ konnte eine neue Kindergruppe aufgebaut werden findet nun wieder statt.
Allerdings kommt es aktuell immer wieder zu Corona bedingten Ausfallen bei den Kindern,
aber auch bei den Fachkréften. Auch hier ist eine grof3e Flexibilitat bei der Planung und
Gestaltung erforderlich.

" Kindermérchen, Wir schauen uns die Abenteuer der Held*innen an und geben den Kindern Raum und die
Méglichkeit iiber ihre Gedanken, Gefiihle und Eindriicke zu sprechen. Spielerisch, aktiv und so manches Mal auch
kulinarisch, sollen die gemeinsamen Stunden eine Abwechslung in den sonst manchmal einténigen und belastenden Alltag
bieten.

Die teilnehmenden Kinder kénnen sich wahrend der Gruppenstunde selbst erfahren und ausprobieren. Resilienz wird
gefordert durch Kreativitat, Fantasie und SpalS. Es steht ihnen stets ein offenes Ohr zur Verfligung, wenn sie iiber ihre
Probleme, Angste und Sorgen sprechen méchten. Die Kinder werden unterstiitzt dabei, wieder Kind sein zu diirfen. Neben
dem gemeinsamen Spiel kénnen sie so, unter fachlicher Anleitung, neue Seiten von Marchen und von sich entdecken und
spielerisch ihre sozialen Kompetenzen erweitern.

Die Kindergruppe mit Thema Held*innen 2.0 findet ab 09.11.2021 immer dienstags von 15:30-17:00 Uhr in unseren schénen
Gruppenrdumen Waldsachsener Str. 11/ Cortendorf Coburg statt. Bei schénem Wetter sind wir auch im Garten oder

machen Ausfliige.

Wir freuen uns auf alle Kinder zwischen 5 und 12 Jahren! Das Angebot ist kostenfrei!

Veranstalter: BlauKreuz-Zentrum Coburg + B I a u es Kre UZ

Ansprechpartnerin: Liane Duesenberg Mail: liane.duesenberg@blaues-kreuz.de Tel: 09561 /90538 geférdert von

Die Fallzahlen bei den Jugendlichen, die aufgrund einer jugendrichterlichen Weisung an die
Beratungsstelle verwiesen wurden, ist in der Pandemie-Zeit gesunken. Die Anzahl von
besorgten Eltern, die sich bei der Beratungsstelle gemeldet haben, ist Gberproportional
gestiegen.

Der Jahresbericht 2020 mit einer differenzierten Statistik ist in Anlage 1 beigefligt.
Die Leistungs-, Entgelt- und Qualitatsentwicklungsvereinbarung wurde inhaltlich nicht

veréndert. Nur der Zuschussbetrag wurde auf Antrag des Tragers an die aktuellen tariflichen
Séatze angepasst und erhéht sich um 800 Euro (Anlage 2).

II. Ressourcen

Die vorgeschlagene MalRnhahme ist eine Pflichtaufgabe des Landkreises.

Bei Annahme dieses Beschlusses und dessen Umsetzung werden Haushaltsmittel in Hohe
von 18.500 € bendtigt.

Die Mittel fur das aktuelle Haushaltsjahr (2022) sind im Haushaltsplan unter der
Haushaltsstelle 0.4650.7090 veranschlagt.
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Beschlussvorschlag

Der Fachbereich Jugend, Familie und Senioren wird beauftragt, die vorliegende Leistungs-,
Entgelt- und Qualitatsentwicklungsvereinbarung fur das Jahr 2022 mit dem Blauen Kreuz
Beratungsstelle Coburg, abzuschlieRen. Die Vereinbarung ist Bestandteil des Beschlusses.

V.

VI.

VIl

VIII.

An FB Z3, Herrn Schilling

mit der Bitte um Mitzeichnung. .l

An GBL 2, Frau Stadter

mit der Bitte um Mitzeichnung.

An P2, Frau Berger

mit der Bitte um Mitzeichnung.

An GBL Z, Herrn Hanft

mit der Bitte um Mitzeichnung .l

An Biro Landrat, Frau Angermdller
mit der Bitte um Mitzeichnung.

- immer erforderlich- .

WV am Sitzungstag beim zusténdigen Sitzungsdienst.

Zum Akt/Vorgang

Landratsamt Coburg

Sebastian Straubel
Landrat

Sachtleben



