
Nachbarschaftshilfe in den Städten und Gemeinden des Landkreises Coburg: 

Zur Eindämmung einer Weiterverbreitung des Coronavirus erlaubt die Bayerische Staatsregierung das Verlassen der eigenen Wohnung nur bei Vorliegen 

triftiger Gründe, wie zur Ausübung des Berufs, für notwendige Arzt- oder Apothekenbesuche oder für notwendige Einkäufe in Lebensmittelmärkten. 

Besonders gefährdet von dem Virus sind ältere Menschen und Personen, die bereits anderweitig erkrankt sind. Für sie organisieren die Städte und Gemeinden 

im Landkreis Coburg mit Hilfe verschiedener Einrichtungen und Vereine Unterstützung, also eine Art „Nachbarschaftshilfe". 

Wenn Sie Hilfe benötigen oder Hilfe leisten können, dann wenden Sie sich bitte an Ihre jeweilige Gemeinde oder Stadt.  

Hier finden Sie zu jeder Gemeinde/Stadt die Nummer, an die Sie sich wenden können, um Hilfe anzubieten, aber auch, um Unterstützung zu bekommen: 

 

Gemeinde/Stadt Nummer E-Mail Erreichbarkeit 

Ahorn 09561/8141-29 info@ahorn.de Mo-So: 8-18 Uhr 

Bad Rodach 09564/520 kita@bad-rodach.de Mo-Fr: 9-11 Uhr 

Dörfles-Esbach 09561/604520 
09561/2310728 

Pfarramt.doerfles-esbach@elkb.de 
 

Mo: 8-11 Uhr 
Di: 16-18 Uhr 
Do: 9-11 Uhr 
Fr: 9-12 Uhr 

Ebersdorf 09562/385-212 - - 

Großheirat 09565/6151-112 - - 

Grub am Forst 09560/9220-10 - - 

Itzgrund - - - 

Lautertal 0175/6109882 
0171/3429299 
0176/60319109 

- - 

Meeder - - - 

Neustadt bei Coburg 0152/34252445 
09568/891887-15 

einkaufen@fchaarbruecken.de 
familienzentrum@neustadt-bei-coburg.de 

 
Mo-Fr: 9-12 Uhr + Di und Do: 14-16 Uhr 

Niederfüllbach 09560/9220-10 - - 

Rödental 09563/96669 - Mo-Fr: 9-12 Uhr  

Seßlach 09569/922521 jugendpflege@sesslach.de 9-12 Uhr 

Sonnefeld 09562/4006-180 Nachbarschaftshilfe@Sonnefeld.de Mo-Fr: 8-12 Uhr + Di und Do14-15 Uhr 

Untersiemau - - - 

Weidhausen 09562/983233 
0173/8985729 

katharina.molner@weidhausen.de Mo-Fr: 8-12 Uhr 

Weitramsdorf 09561/7951710 - - 
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